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- Poczatek, to zaburzenia pamieci
operacyjnej

0SCI W przypominaniu, artykulacii i J—

|ny etap to otepienie witasciwe



- W Polsce na chorobe Alzh

eimera cierpi
“blisko 250 tysiecy oséb po 60 roku zycia.
- Choroba moze trwacC od 6 do 14 lat.
- Przyczyng smierci sg powiktania.
- U ludzi, ktérzy sg nosicielami genu w wersji
O E4 ryzyko choroby jest najwyzsze. »
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ﬁ- Elawgw%becnosc
ek starczych utworzonych z

nierozpuszczalnei formyv biatka — beta-




- Klein i wsp. stwierdzili takze obecnos¢
~ neurotoksycznych biatek ADDL, ktére
przytaczajg sie w poblizu receptorow

iInsuliny, doprowadzajgc do ich zaniku. —
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r twierdzi, ze choroba Alzheimera jest
cukrzvca tvpu 3.
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- Palenie papmrosow wzrost rzyka o 70%

e

“( Neurology). Palenie nie wptywato na
ryzyko zachorowania u osob z genem APO
E4.

- Miazdzyca oraz wolne rodniki tlenowe.

- Pos’ruglwanle sie tylko Jednym jezykiem —
zenie si OW 0bC st éwiczeniem
Itit Kave z Tel Aviv University).

- Otytds¢ zwieksza ryzyko choroby o 80%,
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-~ Zycie w samotnosci w $rednim wieku,
~ (badania szwedzkie) takze moze zwiekszac
ryzyko choroby.

- Dieta uboga w kwasy ttuszczowe omega-3.
Kwas DHA zwieksza produkcje bialka LR11,
ktére niszczy amyloid beta (Journal of
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choroby Alzheimera
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e " Dieta srodzremnomorska anty- oksydanty,

- glutation z biatka serwatkowego
- Felinoterapia —leczenie przy pomocy kotow.

- Dimebon — lek przeciwalergiczny stosowany
w ZSSR od 1983 r w katarze siennym

f Lzancet). e
wm@a@w
yloidu.
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- Leki stosowane w nadcisnieniu tetniczym —
~ valsartan ( Journal of Clinical Investigation)
- Implanty mézgowe doczaszkowe z
komorkami wytwarzajacymi proteiny NGF-
czynnik wzrostu neuronow. ( Tylko 3
przypadki w Instytucie Karolinskim w :

- Sztokholmi e
wcy odkryli kompleks biatek,

ktory potrafi wstrzymac rozwoj choroby-




przeciwbakteryjny,
pPrzeciwwirusowy,
przeciwgrzybiczy,
przeciwnowotworowy,
przeciwmiazdzycowy. |
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udziat woddychaniu komdrkowym.

Uczestniczy w syntezie hormonow
kory nadnerczy.

Pobudza dojrzewanie erytrocytow ’
Zawiera naturalne bioflawonoidy. »
Hamuje reakcje alergiczne.

ionosne




Straznik zdrowia - Cynk
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Bierze udziat w syntezie
biatek i DNA.

Chroni przed
szkodliwym dziataniem

gn ciezkich.

immunologiczny. -




Noni — Indianska Morwa
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- Zawiera wiele substan _ ==
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.. —odzywczych np. damnacanthal, |
ktory kontroluje proces
réznicowania sie komorek,
wspomaga system
immunologiczny.

Kseronina i prokseronina dziataja
przeciwdepresyjnie,

przeciwbolowo, przecizapalnie —
podnoszg odpornosc na wirusy i
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nastroju
Korzystnie wptywa na rytm snu i




Protect 4 Life. Mega Protect 4 Life
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E%Emﬂmdmﬂzmy obronne

organizmul.
Produkty zawierajg beta keroten,
Vit.Ci E, selen, liscie Ginko
biloba, aminokwasy, koenzym
Q10

Bezwzglednie konieczne przy




~ Indywidualnie dla

~ T poszczegotnych grup
krwi dobrany zestaw

witamin, mineratow i
roslin leczniczych.

Poprawiajg ogolne

qmopoczucie,
Zmacniajg oc




~ulej rybn /iera unikalne

—__M'|ﬁ|gnienasycone kwasy '
. fuszczowe z ktorych powstaja ‘
substancje regulujgce prace — 3
systemu immunologicznego

tagodzi stany zapalne. [
Obniza poziom tréjglicerydow,

Chroni przed zapaleniem oskrzeli i
rozedma ptuc.

W defektu




Roenzym Q10
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Odpowia_c_zlé Za prawidtowy
metabolizm kazdej komorki.

Pobudza mitochondria do
produkcji ATP.

Po 35 roku zycia powinien
AWE 0
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~ Roélina adaptogenna pomagajaca

“_____utrzvximac' rownowage

Poprawia reakcje na stres
Zapobiega arytmii serca
Reguluje cisnienie krwi
Poprawia funkcje intelektualne
Zapobiega zmeczeniu

Pobudza witalnosc seksualng
toksynami

zuje silne dziatania
antyoksydacyjne




Witaminy z grupy B

e

Biorg udziat w
wiekszosci przemian
metabolicznych.

Majg zastosowanie w

Zlatajg antystresowo
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